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RESUMO: A anestesia possui um papel importantissimo em diversos procedimentos
veterinarios, sendo indispensavel para o bem-estar animal. No entanto, seu uso pode
envolver diversos riscos que poderiam ser facilmente minimizados com as precauc¢des
adequadas. A conscientizacdo dos tutores sobre os cuidados especificos antes e depois da
anestesia é crucial para garantir a segurancga e uma recuperacao tranquila para os animais.
Desse modo, a Liga Académica Paraense de Cirurgia e Anestesiologia Veterinaria
(LAPCAYV), realizou no Hospital-Escola Veterinario Professor Mario Dias Teixeira
(HOVET), uma acéo de conscientizacdo voltada para os tutores que possuem animais
atendidos na instituicdo. A acdo envolveu a elaboracdo e distribuicdo de materiais
informativos didaticos em formato de cartilha, visando atuar como um guia pratico sobre
0s cuidados necessarios pré e pos-anestésicos, para 0s tutores de animais que passardo
por esse tipo de intervengdo. O objetivo principal da acdo foi auxiliar na seguranca e na
recuperacdo adequada dos pets submetidos a anestesia. A anestesia é essencial em
diversas cirurgias e procedimentos veterinarios, e pode envolver complicac6es facilmente
evitadas com a adocdo de medidas especificas. O guia elaborado pela LAPCAV aborda
desde o preparo adequado antes da anestesia, como o jejum alimentar, até orientaces
fundamentais para o periodo de recuperacao. Tais cuidados garantem maior seguranca e
minimizam efeitos adversos. Esse tipo de acdo é de extrema importancia, pois almeja
transformar a conscientizagdo dos tutores em uma ferramenta poderosa para garantir que
os cuidados com os animais sejam eficazes, prevenindo complicacdes e promovendo uma
recuperagdao mais tranquila para o animal. A conscientizagdo sobre o0 que esperar e COmo
agir diante de cada situacdo faz uma diferenca significativa no progndstico e no bem-estar
dos pets. Além disso, a divulgacéo dessas cartilhas no ambiente hospitalar, onde os tutores
estdo diretamente envolvidos no processo de tratamento de seus animais, potencializa o
impacto e assegura que a informagdo chegue de forma clara e prética, reforcando o
compromisso da liga com a exceléncia no cuidado veterinario, demonstrando o valor da
responsabilidade compartilhada entre veterinarios e tutores. O impacto social desse tipo
de acdo é expressivo, pois reforca a educacdo em saude animal e incentiva os tutores a
adotarem praticas mais responsaveis no cuidado com seus animais de estimacdo. Além
de aproximar a academia da comunidade externa, demonstrando o compromisso da
universidade com o cuidado animal e a responsabilidade social.
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