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RESUMO:

O Novembro Azul se refere ao més da conscientizacdo da prevencdo e tratamento do cancer de
préstata na medicina, que acomete principalmente homens da terceira idade. J& na medicina
veterinaria, as neoplasias prostaticas possuem baixa incidéncia nos pets, logo, o apelo do
Novembro Azul esté relacionado a prevencao e tratamento da Hiperplasia Prostatica Benigna
(HPB), que acomete principalmente caninos machos que alcangaram asenilidade. Dessa forma,
¢ de suma importancia conscientizar os tutores sobre a importancia da prevencdo e do
diagnostico precoce dessa doenga em seus animais de estimacdo. Portanto, a Liga Académica
Paraense de Cirurgia e Anestesiologia Veterinaria (LAPCAV), no dia 27 denovembro de 2022,
promoveu um evento de extensdo em alusdo a esse més, através de uma acdo de conscientizacao
e pesquisa com tutores na Praca da Republica, em Belém do Para, onde os tutores responderam
um questionario com perguntas relacionadas ao conhecimento sobre afecgdes da prostata em
caes e gatos, realizacdo de exame de toque retal, idade, quantidade de animais, cirurgias,
castragdo e o significado do novembro azul, seguida da orientacdo daimportéancia da indicagéo
da orquiectomia e acompanhamento através de exames. Como resultado de 106 respostas de
tutores com idades variando entre os 16 aos 67 anos, em que 64,2% possuiam mais de 1 pet,
desses 52% eram machos e 11,4% possuiam idade acima de 8 anos; 67% dos tutores
responderam ndo ter conhecimento que animais podem ter doencas na prostata; 92,5%
relataram que seu pet nunca realizou exame de toque retal da prostata; 64,4% disseram que
castraram seus animais e 81,1% afirmaram conhecer os beneficios desse procedimento. Quando
perguntados sobre sua atitude caso seu animal apresentasse sinais clinicos de doencas
prostaticas, 92,5% afirmaram que levariam ao médico veterinario e por fim, 55,7%
responderam conhecer o significado do novembro azul. Conforme os resultados da pesquisa,
constatou-se que 0s cdes e gatos sdo cada vez mais considerados membros essenciais da familia. No
entanto, ainda h uma caréncia na divulgacéao de informacdes aos tutores sobre as patologias que afetam
aproéstata desses animais. Apesar disso, caso necessario, 0s tutoresdemonstraramdisposi¢ao para buscar
atendimento médico veterinario. Também & possivel notar, que o numero de tutores
conscientizados sobre o novembro azul ndo € satisfatério, porém 0s mesmos demonstraram
entender que a orquiectomia é necessaria para evitar o desenvolvimento de doengas horménios
dependentes. Portanto, faz-se necessario por parte do médico veterinario a devida orientacéo
sobre as doencas que acometem a prdstata, em consultas de rotina, tal como a relevancia de
meétodos preventivos, bem como a realizagdo de exames para diagnostico precoce.
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