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Resumo

Introducao: A dengue é uma arbovirose transmitida principalmente pela picada do mosquito Aedes aegypti,
sendo o virus pertencente a familia Flaviviridae e género Flavivirus. A avaliagdo epidemiol6gica das
morbidades decorrentes da dengue classica e febre hemorragica da dengue em Goias e Mato Grosso, de
janeiro a julho de 2024, é relevante para entender o impacto da doenca nessas regides. Objetivos: Analisar
as morbidades causadas por dengue classica e febre hemorragica da dengue nos estados de Goias e Mato
Grosso, de janeiro a julho de 2024. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo ecoldgico, retrospectivo e
descritivo, com coleta de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude envolvendo
notificacdes de morbidades por dengue e febre hemorragica da dengue de janeiro a julho de 2024, utilizando
os filtros de género, faixa etaria e local de internacao, limitando-se aos estados de Goids e Mato Grosso.
Resultados e discusséo: No Mato Grosso, entre janeiro e julho de 2024, ocorreram 1.631 internac¢des por
dengue, sendo 1.462 casos de dengue classica (89,6% do total) e 169 de febre hemorragica. A faixa etaria
mais acometida pela dengue classica foi de 20 a 29 anos, com 193 internacfes (13,2%), prevalecendo
também na febre hemorragica, com 30 internagfes (17,8%). Mulheres foram as mais afetadas pela dengue
classica, com 747 internagdes (51,1%), enquanto a febre hemorragica atingiu mais homens, com 93 casos
(55%). Em Goiés, houve 1.172 internagdes por febre hemorragica, sendo 514 em homens e 658 em mulheres,
predominando nas faixas etéarias de 40 a 49 anos (224 internacgdes) e de 30 a 39 anos (187 internacdes). Para
a dengue classica, foram 10.765 internacdes, das quais 4.753 ocorreram em homens e 6.012 em mulheres,
com maior incidéncia entre os grupos de 40 a 49 anos (1.746 internacdes) e 30 a 39 anos (1.496 internagdes).
Em ambas as formas da doenca, as mulheres foram mais afetadas na maioria das idades. A epidemiologia
da dengue em Goias e Mato Grosso revela uma correlagdo entre o0 aumento de casos e o periodo chuvoso,
gue favorece a proliferacdo do Aedes aegypti. A maior incidéncia em adultos jovens (20 a 49 anos) reflete
maior exposicao, enquanto a predominancia de dengue classica entre mulheres pode estar relacionada a
fatores biologicos ou comportamentais. A febre hemorragica afeta mais homens, sugerindo diferencas
imunolégicas. Goias registra um nudmero significativamente maior de internagbes (10.765 casos) em
comparacéo a Mato Grosso, o que pode ser influenciado por fatores como densidade populacional e politicas
de controle. Esses dados reforcam a necessidade de intensificar as medidas preventivas, especialmente em
grupos mais expostos e durante o periodo chuvoso. Conclusdes: A andlise das internacdes por dengue em
Goiads e Mato Grosso, entre janeiro e julho de 2024, destaca a necessidade de intensificar medidas
preventivas durante o periodo chuvoso e entre grupos mais expostos. E essencial promover a conscientiza¢io
sobre os riscos da dengue, incentivar praticas de controle do mosquito e garantir acesso a cuidados médicos
adequados para enfrentar o avanc¢o da doenca.
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