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RESUMO
A retengdo prolongada de dentes deciduos pode impactar na sequéncia normal de erupgao dos
dentes permanentes, tornando a intervengao cirirgica necessaria para prevenir danos a oclusao.
Estudos demonstram que a exodontia de dentes deciduos retidos ¢ uma pratica comum para
permitir a erupcao dos dentes permanentes sucessores. O objetivo geral deste estudo ¢ avaliar a
necessidade de intervencao cirdrgica em casos de retengdo prolongada de dentes deciduos, com
foco especifico na compreensdo da exodontia manual e sua aplicagdo em casos de dentes
permanentes retidos. A técnica manual assistida por gaze é amplamente utilizada em
odontopediatria, contribuindo para o controle do sangramento e a cicatrizacdo. Este artigo
apresenta o caso clinico de uma paciente de 6 anos submetida a exodontia manual do incisivo
lateral superior deciduo esquerdo (62) com mobilidade significativa, garantindo uma remog¢ao
segura ¢ eficaz. Dessa forma, a retencao prolongada de fragmentos dentarios pode dificultar a
erupcao dos dentes permanentes, frequentemente exigindo intervengdo para evitar danos. A
técnica de exodontia manual com gaze demonstrou ser uma abordagem eficiente e segura,
destacando a importancia da interveng¢ao precoce para evitar complicagdes.
Palavras-chave: Dente deciduo, retengdo prolongada, exodontia manual, odontopediatria,
erupcao dentdria, mobilidade dentaria.
1. APRESENTACAO DE CENARIO
A reabsor¢do dos dentes deciduos ¢ um processo natural que precede a erupcao dos
dentes permanentes, normalmente comecando entre 3 e 6 anos de idade. Esse processo resulta

na perda dos dentes de leite para dar espago aos permanentes (Rank et al. 2016).

Com isso, a literatura odontopediatrica destaca a importancia do diagnostico precoce €
da intervencdo adequada em casos de reten¢do prolongada de dentes deciduos. A remogao dos
dentes deciduos retidos, seguida de manutencao de espaco e controle clinico, ¢ fundamental

para evitar complicacdes futuras na oclusdo do paciente (Santos et al. 2020).
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2. OBJETIVO
2.1 Objetivo Geral:
Avaliar a necessidade de intervenc¢do cirurgica de dentes deciduos prolongado.
1.2 Objetivos Especificos:
* Entender sobre exodontia manual em dentes deciduos
* Compreender sobre dente permanente retido

* Entender sobre dente deciduo prolongado
2. RELATO DE CASO CLINICO

A paciente M.C.A, 6 anos de idade, estudante do ensino fundamental, compareceu a
clinica-escola odontologica da UNDB acompanhada por sua mae, relatando queixa de 'dor no
dente de leite'. Durante a anamnese, foram coletadas informagdes sobre o historico médico e
odontologico da crianga. No exame clinico, foi identificada mobilidade significativa do dente
deciduo incisivo lateral superior esquerdo (62), indicando que o dente estava em processo
avancado de esfoliacdo. Diante dessa condicdo, optou-se pela realizacdo de uma exodontia
manual assistida por gaze. A técnica consistiu na aplicagdo de movimentos suaves de
lateralidade, utilizando gaze estéril para facilitar a aderéncia e proteger os tecidos moles,

promovendo a remocgao segura e controlada do dente 62.

Fotografias da Retengao do elemento dentario permanente 22 nao erupcionado/
Face e Oclusdo da Paciente M.C.A (Fonte: auto propria)
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3. DISCUSSAO DO CASO CLINICO

A retengao prolongada de dentes deciduos pode interferir na sequéncia normal de
erupcao dos dentes permanentes, sendo necessaria a intervencao cirargica para evitar danos a
oclusdo. Estudos indicam que a exodontia dos dentes deciduos retidos ¢ uma pratica comum
para permitir a erup¢ao dos dentes permanentes sucessores (Teixeira et al. 2018).

Dessa forma, a exodontia manual assistida por gaze ¢ uma técnica frequentemente
utilizada em odontopediatria para controlar o sangramento € promover a cicatrizagao
adequada apds a remocao de dentes deciduos. Essa abordagem ¢ especialmente importante em
criangas, pois a compressa de gaze ajuda a estabilizar o coagulo sanguineo no alvéolo,
reduzindo o risco de complicagdes pos-operatdrias (Corréa et al. 2020).

4. CONCLUSAO

Portanto, a retencdo prolongada de fragmentos de dentina pode dificultar a erupgao

normal dos dentes permanentes, necessitando frequentemente de intervengdo cirurgica para
evitar danos aos dentes. Uma abordagem eficiente para garantir a heranga dos dentes
permanentes € a exodontia de dentes deciduos retidos. Por meio de seu controle de sangramento
e facilidade de cicatrizagdo, a técnica de exodontia manual acompanhada por olhar ¢
frequentemente empregada na odontopediatria. No estudo de caso, esta técnica foi aplicada com
sucesso na extracdo segura de um fragmento dentario com mobilidade, destacando a

importancia da intervengdo precoce para evitar complicagdes.
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