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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo discorrer acerca da prétese total provisoria bem como a sua
indicacdo. A proétese busca substituir por completo ou parcialmente uma parte perdida do
corpo. No gue tange a Odontologia ocorre a busca pela substituicdo de um ou mais dentes
sendo esse o0 procediemnto mais solicitadono ramo da Odontologia visto que além de alterar
a estética facial altera também todo o sistema estomatognatico que é constituido por uma
série de estruturas anatdmicas podendendo gerar dificuldades na fonacdo, mastigacao,
respiracdo e degluticdo.O uso da prétese provisoria bem como qualquer outro procedimento
possui indicacdes que serdo discorridas ao longo do trabalho.

Palavras-chave: Prétese total. Protese proviséria.  Prétese. Tratamento protético.
Reabilitacdo oral.

1. INTRODUCAO

A prétese tem por finalidade repor uma parte que foi perdida de uma regido do corpo
devolvendo assim a estética e funcdo. Segundo Neto (2011) é evidenciado por meio de
estudos as questdes socioecondmicas das diferentes regides do Brasil onde a regido Nordeste
possui o pior indice CPO-D enquanto que a regido Sudeste apresenta o melhor indice,

consequentemente com menos cidaddos desdentados. Neste contexto, é evidente o impacto
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das condicdes socioeconémicas. Além disso, os fatores culturais, séo fatores que contribuem
para a chegada da velhice com grande perda dentario. Sendo assim, o edentulismo € a
combinacdo destes fatores junto ao bom &nimo do individuo em buscar a solugéo.

Segundo Laport (2017) desde o inicio do tratamento é importante que o profissional
cirurgido dentista desenvolva um bom relacionamento com o seu paciente, buscando
entender suas expectativas. E importante ainda esclarecer que para o sucesso da protese total
provisdria é importante a colaboracdo do paciente para realizar a higienizacdo de forma
correta, para que dessa forma a protese tenha mais durabilidade. Deve-se ainda instruir sobre
a alimentacdo que deve ser pastosa e a base de alimentos macios que nao exijam muita forca,
caso contrario pode ocorrer sobrecarga oclusal.

De acordo com Gomes (2014) a recuperacdo da capacidade mastigatoria € um dos
procedimentos mais objectivados no ramo da Odontologia visto que a perda dentéria altera
0 sistema estomatognatico devido a alteracdo esquelética da face fazendo com que os
musculos sofram o efeito da gravidade tendendo a cair. Afeta ainda de forma significativa a
fala, degluticdo e mastigacdo. Para que o paciente recupere e nao sobrecarregue o sistema
estomatognatico é necessario uma série de etapas indispensaveis que levardo ao sucesso da
reabilitacdo oral com o uso da prétese total seqgundo Neto (2011).

Segundo Gama (2018) a protese total objetiva a reabilitacdo de uma ou das duas
arcadas que por algum motivo os dentes foram perdidos. As prdteses também chamadas de
dentaduras sdo geralmente fabricadas utilizando o material resina acrilica
termopolimerizavel. A protese total proviséria tem por finalidade ser temporaria enquanto
aguarda a definitiva, mantendo assim a estética e funcdo. A sua indicagdo ocorre apos a
realizacdo do procedimento cirdrgico de exodontia onde a Odontologia conservadora
impacta de maneira significativa proporcionando ao paciente amenizar a transi¢éo radical da
condicgéo de dentado para desdentado.

Alguns pacientes ndo conseguem lidar com a situacdo de esperar quatro ou mais
meses para a remodelacdo Ossea ser realizada para a confecgdo da protese total definitiva .
Para a confeccdo da protese total provisoria € necessario conhecimento profundo do
profissional proporcionando o impedimento da perda da dimens&o vertical, que os musculos
continuem em suas posi¢Oes evitando o colapso facial que atribui um aspecto de

envelhecimento precoce, e devolvendo a estética e fungdo segundo Laport (2017).
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivos Geral
e Demonstrar a funcionalidade da protese total provisoria.

2.2 Objetivos Especificos
e Esclarecer qual a indicagdo da prétese total provisoria;
e Entender o impacto que a protese total provisoria causa na vida dos pacientes.

4. Relato de Caso Clinico

Paciente do sexo feminino J.D.P.P, 55 anos, chegou a clinica escola Prof José Luis
Pinho Rodrigues, com a queixa de que a prétese estava machucando a gengiva. Na anamnese
a paciente relatou ter hipertensao e diabetes. No exame clinico observou-se que a paciente
tinha somente os segundos molares superiores tratando-se dos elementos 17 e 27
responsaveis por sustentar a protese. Anteriormente ela relatou ter feito a extracdo do
elemento 13 que fazia parte do suporte da prétese. Logo que fez a exodontia ndo fez uma
nova protese, assim desregulou as forcas que devem ser distribuidas. Foi tomada a deciséo

de extrair os elementos 17 e 27 para a confeccdo de uma protese total provisoria

Imagem 01: Modelo de gesso Imagem 02: Ppr da paciente
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Imagem 03:Radiografia Periapical (17) Imagem 03:Radiografia Periapical (27)

Na 1° sessdo foi realizada a anamnese, exame clinico intra e extraoral para em
seguida ser realizada a moldagem superior com alginato e vazado com gesso. A partir do
modelo de gesso foi confeccionada a moldeira individual de resina acrilica. Na 2° sessao foi
realizada moldagem com godiva onde a godiva era levada ao fogo e passada na moldeira e
em seguida imergida em agua para nao queimar o paciente, para somente entdo ser levada a
boca. Ainda na 2° seccdo foi realizada moldagem com light e catalisador do kit de silicone
de condensacéo na moldeira individual e realizada a confeccao de base de cera.

Na 3° sessdo foi realizada a prova da base de cera. Na 4° sessdo foi realizada a
cirurgia dos dois segundos molares superiores 17 e 27. Foi realizada a incisdo com bisturi,
descolamento com descolador tipo molt e técnicas cirdrgicas de pressdo palatina, pressdo
lingual e tragdo com forceps L e R. Foi utilizado mepivacaina com epinefrina sendo no total
2 tubetes. Agulha curta para anestesiar os nervo alveolar superior posterior e nervo palatino
maior.

Até 0 momento presente a protese estd sendo confeccionada em laboratorio onde
ainda vai ser provada, e se aprovada enviada para o laboratério novamente para a
sacralizagdo. A paciente utilizar a protese provisoria somente até a remodelagdo 6ssea dos
elementos extraidos e entdo sera confeccdo a prétese total definitiva.

Como toda pesquisa que envolve seres humanos, este trabalho foi previamente
analisado e aprovado pelo comité de etica com o CAAE 74705123.0.0000.8707, o qual tem

seu TCLE assinado pelo paciente ou responsavel.

5. CONCLUSAO (OU CONSIDERACOES PARCIAIS)
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Conclui-se que é necessario a avaliacdo da paciente bem como do tipo de protese a
ser realizada. A proétese total provisoria € muito eficiente em casos de pacientes que
necessitam remover todos os dentes e ndo desejam esperar um longo prazo pela protese
definitiva. O cirurgido dentista deve buscar aprimorar sempre as suas habilidades indicando

sempre 0 melhor tratamento de acordo com a necessidade de cada paciente.
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