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RESUMO

E notéavel a importancia da eliminacdo da maior parte dos micro-organismos para a 0 Sucesso
de um tratamento endodéntico, sendo assim, a proliferacdo desses micro-organismos
responsavel por causar infecgdes intra e extra radiculares como ocorre nas lesdes periapicais
em molares. Para a detec¢do dessas lesdes, o exame radiogréafico € realizado, onde é possivel
diagnosticar através da observacdo da imagem radiollcida que circunda a raiz do elemento.
No caso a seguir, a proliferacdo das bactérias foi agravada a partir da existéncia de uma coroa
previamente acessada que néo foi obturada, causando dor, desconforto, dificuldade na fala e
na alimentacgdo do paciente. No decurso da realizagdo do tratamento endodontico uma das
principais acdes durante todo o tratamento é a irrigacdo, bem com a utilizacdo de medicacao
intracanal. No paciente em questdo a medicacdo mais utilizada nas sess6es foi o hidréxido
de célcio, que induz a remineralizacdo da dentina, estimula a cicatrizacdo e ajuda na redu¢édo

da inflamacé&o dos tecidos periapicais.

Palavras-chave: Endodontia, hidroxido de calcio, lesdo periapical.

1. INTRODUCAOQ!

Um bom progndstico para o tratamento endoddntico depende de uma reducgdo
efetiva da carga microbiana dos canais radiculares infectados. O tratamento endoddntico é
considerado bem-sucedido quando ocorre auséncia de dor, regressdo da periodontite apical,

obturacdo completa dos canais radiculares e selamento coronal satisfatorio. Estudos prévios
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destacaram a relacdo entre restauracdes coronarias deficientes, erros técnicos e auséncia de
obturacdo dos canais com a presenca de lesGes periapicais.(DO CARMO, 2019)

O sucesso da terapia endodontica depende essencialmente da reducdo bem-
sucedida de microrganismos nos sistemas de canais radiculares infectados. Entretanto, a
causa de prejuizos para tratamentos endoddnticos é multifatorial e ndo pode ser associada a
um Unico fator.® Conforme observado na literatura, a presenca de canais ndo obturados é
um fator de infeccdo em potencial para gerar uma leséo periapical.(DO CARMO, 2019)

O hidréxido de calcio Ca (OH)2 é uma substancia amplamente utilizada em
endodontia desde a sua introducdo por Herman em 1920.As suas propriedades de controlo
da inflamacdo e atividade antimicrobiana tornam-no adequado para utilizacdo como
medicacdo tdpica entre sessdes ou como componente de materiais de obturacdo temporarios
e definitivos.E um material amplamente utilizado na medicina dentéria conservadora, facil
de utilizar, simples de aplicar e de custo muito baixo. (ALVARADO, 2017)

O tratamento endoddntico tem como objetivo eliminar ou pelo menos reduzir o
namero de micro-organismos do SCR. No entanto, estudos comprovam através de pesquisas
clinicas e laboratoriais que as falhas endodénticas estdo diretamente associadas a infeccdo
bacteriana que permanece quando 0s canais ndo sdo devidamente instrumentados ou
deixados de tratar. (SILVA, 2019)

O uso da medicacdo intracanal auxilia no controle p6s-operatorio, visto que o
preparo mecénico sozinho ndo alcanca todo o sistema de canais laterais, acessorios e também
os tubulos dentinarios. A pasta de hidroxido de calcio foi a medicacdo intracanal de escolha,
em acordo com as recomendacOes de Lopes e Siqueira® (2015), que afirmaram que as suas
excelentes propriedades antimicrobianas associadas ao PMCC, durante varios dias ou
semanas dentro do sistema de canais radiculares, podem aumentar o raio de agdo da pasta,
atingindo microrganismos situados mais profundamente nos canais radiculares, favorecendo
assim, o reparo apical. No entanto, essa pasta deve ser completamente removida antes da
obturacdo final, porque seus restos podem impedir a penetragdo do cimento obturador nos
tubulos dentinarios, dificultando, assim, a adesdo dentinaria e consequente selamento apical.
(DE OLIVEIRA, 2019)

Umtratamento endoddntico bem sucedido ou retratamento depende dacombinacdo de

trés fatores: instrumentacdo adequada, irrigacdo e obturacdo dos sistemas de canais, dessas
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trés fases a irrigacdo € o determinante mais significativo para uma boa cicatrizagdo das
patologias pulpo-periapicais. Isso se deve a propriedade do irrigante remover os restos de
tecido necrético desinfectar os canais, contribuindo para a eliminacdo ou reducdo das bactérias,
especialmente para aqueles dentes de anatomia complexa (TRAVASSQOS, 2024)

As solucgdes utilizadas na desinfeccdo quimica sdo de extrema importancia no
tratamento endododntico, pois sua acdo promove uma lubrificagdo dos condutos para facilitar
a remocao mecanica do biofilme, ajuda a remover residuos gerados pelo atrito entre a
limae a parede do conduto, tem efeito antibacteriano pois causa a degradacdo dos
acidos graxos e dissolucdo de fosfolipidios bacterianos sem danificar os tecidos
perirradiculares (GOES, 2019)

2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral
e Mostrar a importancia da hierarquia das etapas para um tratamento endodéntico
bem sucedido..
2.2 Objetivos Especificos
e Relatar a evolucdo do paciente no decorrer do tratamento.

e Expor a importancia da utilizagdo de medicagéo intracanal em tratamentos.

3. METODOLOGIA

Foi feito um relato de caso clinico, com pesquisas feitas nos bancos de dados do Google
Académico, Scielo e Pubmed. Foram usadas como palavras chaves Endodontia, hidroxido de
calcio, leséo periapical. Foram excluidos trabalhos como monografias, teses de concluséo de

cursos e livros. Foram incluidos trabalhos que se encaixassem na tematica abordada.

4. RESULTADOS?
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O objetivo desse estudo foi avaliar a eficacia e a seguranca do tratamento endodontico
realizado com sistemas reciprocantes, em termos de remocdo de matéria organica,

desinfecgéo do canal radicular e manutencdo da forma original do canal.

5. CONCLUSAO (OU CONSIDERACOES PARCIAIS)

Ao fim do tratamento espera-se que possamos devolver saude ao paciente, observar a
regressdo da lesdo periapical, melhora da satde e bem estar no paciente, restaurar de forma
satisfatoria e observar a auséncia de dor. O paciente foi acompanhado durante trés sessdes

até a finalizacdo do tratamento endoddntico.
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