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RESUMO

Dados mostram que apesar do indice CPO-D (usado para avaliar a prevaléncia
de cérie dentaria) ter reduzido nos ultimos anos, ainda € grande o numero de
criancas que ndo tem acesso a tratamentos dentarios preventivos e corretivos.
O objetivo do projeto EU AMO MEU DENTISTA foi promover orientacao,
prevencdo e tratamento em saldde bucal para criancas e apresentar uma
odontologia acolhedora através de atividades Iudicas, tendo em vista a
disponibilidade de infraestrutura da Faculdade de Odontologia da Universo. O
projeto foi realizado no dia 8 de outubro e foram atendidas 150 criancas de 7 a
12 anos do Instituto Educacional Dom Emanuel. As criancas foram recebidas
por 180 académicos de odontologia onde receberam um lanche saudavel,
palestra e teatro sobre orientacdo de saude bucal e instrucdo de dieta,
escovacao supervisionada com escovodromos e kits de higiene individual
cedidos pela Uniodonto, aplicacédo tépica de flior, atendimento na clinica e
brincadeiras. O conhecimento em saude bucal € considerado um requisito
essencial para comportamentos positivos relacionados a saude, o que refletira
nos indices de saude bucal e na qualidade de vida, além de desenvolver
habilidades e aptiddes pessoais, possibilitando a formacédo de atitudes e a
criacao de valores que levem o individuo e a sua familia a agirem, no seu dia a
dia, em beneficio da prépria saude bucal e dos outros. Por isso, realizar
projetos educativos é importante para que experiéncias exitosas sejam
compartilhadas e, ainda, que essa pratica possa ser discutida.
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