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RESUMO

Introdugao: A depressao é uma doenga multifatorial que afeta o humor com predominio de
tristeza e falta de energia, cujos sintomas sdo insénia, cansaco fisico, irritabilidade, ansiedade,
desesperanca e desgaste fisico. Na populacdo acometida com neoplasia de sistema nervoso, é
subdiagnosticada observado uma alta prevaléncia de sindrome depressiva. Objetivo geral:
identificar a prevaléncia de sinais e sintomas depressivos em pacientes internados em um hospital
universitario com neoplasia de sistema nervoso. Método: Trata-se de um estudo descritivo,
transversal com abordagem quantitativa. Os instrumentos utilizados foram o inventdrio de
depressdo de Beck (BDI-ll), escala de depressdo de Hamilton (HAM-D) e um questionario
socioeconOmico. Resultados: 23 pessoas participaram dessa pesquisa. O presente estudo constata
que a prevaléncia de sinais e sintomas depressivos em portadores de neoplasias do sistema
nervoso de um hospital universitario é alta chegando a 92% de acordo com a escala de Hamilton e
de acordo com a escala de beck este numero chega a 31%. Consideragdes Finais: os pacientes
acometidos por neoplasia do sistema nervoso apresentam um alto indice de prevaléncia para os
sintomas depressivos leves a moderados. Os dados fornecem informacbes especificas para o
publico-alvo e profissionais de saude.

Palavras-Chave: Depressao; neoplasia do sistema nervos; enfermagem; neurocirurgia.

AGRADECIMENTOS

A todos que direta ou indiretamente fizeram parte de minha formacdao, o meu muito
obrigado. A Universidade Federal do Amazonas pela oportunidade de participagdao em iniciagao
cientifica

2 Qo & (F)raream

PROPESP CAPES




