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Introducdo: A gestacdo é um evento biologicamente natural que faz parte de uma experiéncia
de vida saudavel que envolve mudancas fisicas, sociais e emocionais. Todavia, algumas
mulheres passam por problemas que repercutem na probabilidade de uma evolugéo
desfavoravel. Dessa forma, a integracdo entre diversos profissionais da salude nas ESFs
possibilita diferentes olhares sobre as praticas do cuidado a saude materno-infantil. Objetivo:
Este estudo tem como objetivo analisar os desafios que a equipe multiprofissional enfrenta no
atendimento relacionado a gestante, no ambito da Unidade Baésica de Saude (UBS).
Metodologia: Foi realizada uma reviséo bibliografica abrangente de artigos publicados entre
2022 e 2023, utilizando quatro bases de dados como Scientific Eletronic Library Online
(SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Base de dados de
Enfermagem (BDENF), seguindo etapas de selecdo e analise critica dos periodicos
encontrados. Foram incluidos estudos que avaliavam a assisténcia multiprofissional na saude
da gestante e os desafios que os profissionais enfrentam na Unidade Basica de Saude (UBS).
Os critérios de inclusdo foram: artigos disponiveis na integra, independente da abordagem
metodoldgica, com excecdo de artigos de revisdo e editoriais, publicados no idioma
portugués. Os critérios de exclusdo foram: textos que apresentaram duplicidade, artigos de
revisao e editoriais. Resultados e Discussao: Os resultados indicam que o afastamento das
consultas do pré-natal de enfermagem, a falta do nimero de profissionais adequados e o
acumulo de tarefas (sobrecarga) da enfermeira sdo contraditérios ao atendimento de qualidade
e resolutividade. Além disso, a falta de comunicacdo entre os sistemas de referéncia e
contrarreferéncia influencia negativamente na integralidade no atendimento a gestante.
Outrossim, revela uma fraca correlacdo sobre o conhecimento da importancia do cirurgido-
dentista na equipe multidisciplinar para o cuidado do pré-natal. A discussdo aborda essas
questdes, destacando a importancia de politicas de satde publica que abordem e coloquem em
préatica esse atendimento multidisciplinar e que haja uma comunicacgéo entre a equipe de saide
da unidade, a fim de oferecer uma assisténcia integral a gravidica. Conclusao: Conclui-se que
ha a necessidade de reorientar 0 modelo de assisténcia pré-natal, por meio de redes de saude
unificadas e integradas, oferta de servigcos de qualidade e interacdo entre diversos
profissionais da saude, garantindo a gestante um atendimento integral e de qualidade.
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