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Introducdo: A pratica médica esta em constante evolugéo, exigindo que os estudantes participem
ativamente na constru¢do do conhecimento e na integracdo de conteldos, especialmente com o
desenvolvimento da Medicina Baseada em Evidéncias (MBE). Nesse contexto, a leitura de artigos
cientificos torna-se fundamental. Atualmente, a introducdo de tecnologias inovadoras, como o
ChatGPT, apresenta tanto oportunidades quanto desafios para a educagdo médica. Por isso,
compreender o impacto dessa inteligéncia artificial € essencial para avaliar como ela contribui para o
desenvolvimento do senso critico e a aquisi¢cdo de conhecimento dos futuros médicos. Objetivos:
Avaliar a influéncia do chat GPT na leitura de artigos cientificos pelo estudante de medicina. Métodos:
Estudo transversal realizado com estudantes do 1° ao 12° periodos do Curso de Medicina da
Universidade Vila Velha, municipio de Vila Velha, Espirito Santo. A coleta de dados foi realizada entre
fevereiro e junho de 2024, através de formulario online aplicado individualmente composto de 27
perguntas, abordando informacdes sociodemogréaficas, dados sobre a leitura de artigos cientificos e
utilizacdo do Chat GPT. A andlise foi realizada por meio do programa Excel 2020 e o tamanho da
amostra foi determinado por meio do software OpenEpi. O estudo atendeu aos critérios éticos de
pesquisa com seres humanos e foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa (CAAE
75539523.5.0000.5064). Resultados: Dos 401 alunos entrevistados, a maioria é composta por
mulheres (66,17%), na faixa etaria de 20 a 24 anos (55,40%), solteiros (96,30%), de etnia branca
(76,80%), sem filhos (98,80%), que nao trabalham (91,80%) e estéo no ciclo basico (53,60%). No que
tange a utilizagdo do Chat GPT, 293 (73,10%) estudantes relataram nao utiliza-lo para a leitura de
artigos académicos. No entanto, é interessante notar que, mesmo entre aqueles que ndo fazem uso da
ferramenta, hd uma percepcao positiva quanto ao potencial da inteligéncia artificial, especialmente no
gue se refere a facilitagdo da interpretacao de artigos. X (X%) alunos tendem a verificar as informacdes
nas fontes originais. Contudo, h4 um consenso de que o uso do Chat GPT pode comprometer o
desenvolvimento do senso critico entre os académicos. Conclusdo: No ambiente académico,
especialmente entre estudantes de medicina, o contato com tecnologias digitais como o ChatGPT é
frequente. Estudar sua influéncia na leitura de artigos cientificos € crucial. Essa ferramenta pode facilitar
a formacdo médica ao simplificar termos e conteldos, superar barreiras linguisticas, ajudar na
identificacdo de artigos relevantes e sugerir leituras complementares, promovendo um aprendizado
mais dinamico e interativo. Apesar de seu potencial valor, é fundamental que o uso do ChatGPT seja
equilibrado e critico, com verificagdo de fontes confiaveis, para garantir a pratica da Medicina Baseada
em Evidéncias de forma completa.



