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Este trabalho aborda o desenvolvimento neuropsicomotor da crianga prematura ¢ a importancia da
intervengdo precoce. Tal abordagem se faz necessaria devido a vulnerabilidade dessas criancas a atrasos
motores e cognitivos, decorrentes da imaturidade do Sistema Nervoso Central ao nascer. A prematuridade
interfere diretamente no processo de maturagdo cerebral, aumentando o risco de complicagdes que podem
afetar a coordena¢do motora, as habilidades cognitivas e o desenvolvimento emocional. O principal
objetivo desta pesquisa € garantir que essas criangas alcancem suas fases de desenvolvimento de forma
adequada, minimizando os atrasos e dificuldades que podem surgir devido a prematuridade. Este
proposito serd conseguido através da sensibilizagdo de profissionais de saude, educadores e familias sobre
os desafios enfrentados por essas criancas e a importancia de intervencdes adequadas. A analise dos
dados evidenciou que o acompanhamento do desenvolvimento neuropsicomotor de criangas prematuras
indica varias tendéncias importantes, como atrasos no desenvolvimento motor, dificuldades cognitivas e

emocionais, o impacto das intervencdes precoces, a importancia do ambiente familiar € o prognostico
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variavel. A implementagdo de intervengdes precoces, como terapia ocupacional e fonoaudiologia,

demonstrou ser eficaz na mitigacdo desses atrasos. Portanto, ¢ essencial priorizar a intervencao precoce
o acompanhamento continuo, ajustado pela idade corrigida, garantindo que as criancas recebam o suporte
necessario para um desenvolvimento saudavel e pleno (Lima & Santos, 2020; Costa & Almeida,
2021).Além disso, as intervengdes precoces ndo apenas melhoram o desenvolvimento neuropsicomotor
de criangas prematuras, mas também tém um impacto positivo na dinamica da sala de aula. Estudos
indicam que, ao receber suporte especializado desde os primeiros meses de vida, essas criangas tendem a
apresentar melhores habilidades de socializacdo, comunicagdo e controle emocional, o que facilita sua
adaptacdo ao ambiente escolar (Oliveira & Costa, 2022). Essa evolu¢ao permite que os educadores
implementem praticas pedagogicas mais inclusivas, adaptadas as necessidades individuais das criangas,
contribuindo para um ambiente de aprendizado mais equilibrado e harmonioso. Em sala de aula, o papel
do educador se torna ainda mais crucial, pois € necessario observar e identificar as necessidades
especificas de cada aluno, promovendo atividades que estimulem o desenvolvimento motor e cognitivo,
além de favorecer a interagcdo social (Fernandes & Silva, 2021). Portanto, a formacao continua dos
pedagogos ¢ fundamental para que possam compreender e atender as particularidades das criancas
prematuras. Essa capacitagdo deve incluir abordagens sobre a neuroplasticidade e a importancia das
interacoes sociais no desenvolvimento infantil. Segundo Pereira et al. (2023), educadores que recebem
treinamento sobre desenvolvimento neuropsicomotor e intervengdes precoces sa0 mais propensos a criar
estratégias eficazes que favorecem a inclusdo e a participagdo ativa de criancas com historico de
prematuridade. Assim, ao integrar conhecimentos sobre o desenvolvimento neuropsicomotor em suas
praticas, os educadores ndo apenas contribuem para o bem-estar e o aprendizado de seus alunos, mas
também promovem um ambiente educacional mais inclusivo e receptivo, essencial para o

desenvolvimento integral das criangas.

Apoio Financeiro: nao houve fomento.

Palavras-chave: Prematuridade. Intervencao precoce. Neuropsicomotor. Atrasos motores.
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