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INTRODUCAO

A agroecologia, é a ciéncia que incorpora estudos sobre os sistemas de producdo e suas
interfaces, tecnologias e novos conceitos, assim como incorpora o saber popular em sua pratica
materializada na vida de milhares de familias camponesas no mundo, no seu modo de produzir alimentos
e influenciando nas relacdes entre homens, mulheres e pessoas de distintas geracdes (Sousa et al., 2016).

Com suas préticas voltadas ao cuidado da terra e preservacdo dos biomas, se torna uma grande
aliada em regides como o semiarido, onde a agricultura ligada ao uso de agrotoxicos, pode levar ao
processo de desertificacdo do solo (Rigotto, 2011). No Sertdo do Pajeu, regido localizada no semiarido
Pernambucano, a convivéncia com o Semiarido requer uma série de medidas de adaptacdo necessarias
para permitir uma vida digna, principalmente para as familias agricultoras que vivem ainda com
restricGes ao acesso a terra.

Trata-se de um territorio constituido por 20 municipios com grande area de campo e com perfil
econdmico de producdo agricola, caracterizados por estiagens prolongadas, e onde um processo
historico de articulacdo de camponesas, através dos sindicatos, fortaleceu a cria¢do da Rede de Mulheres
Produtoras do Pajed (RMPP). Sdo grupos de mulheres, que se organizam em seus territorios, para
promocdo de técnicas de cultivo agroecoldgico, beneficiamento de produtos e convivéncia com o
semidarido, se articulam enquanto rede, em 2005.

Esse grupo reivindica, como referéncias para sua organizagdo, a agroecologia e a economia
solidaria em uma perspectiva feminista popular definida a partir de suas vivéncias (Santos et al., 2020).
Conforme abordado no Atlas das SituagGes Alimentares no Brasil (Ribeiro Junior, 2021), a populagédo
campesina esti mais distante da soberania alimentar, devido ao massivo avango do agronegécio. Através
do intenso uso de agrotdxicos, uso de sementes transgénicas e predilecdo mercadologica das producdes
voltadas ao comércio exterior e commaodities, a agricultura diversificada, voltada a agricultura familiar
e mercados locais sdo sinalizados como a margem do desenvolvimento.

Apontando a necessidade de conhecer o impacto que outras logicas de producdo possam ter na
busca por soberania das familias que resistem no campo, na producdo que busca equilibrio com a
natureza e favorecimento da cultura local, tendo as mulheres como atrizes no processo de reconexao
com a terra e articuladoras de projetos locais.

Este estudo visa analisar como a auto-organizacdo de mulheres produtoras contribui para a
construcdo e fortalecimento da agroecologia e soberania alimentar de familias camponesas no sertdo do
Pajed, Pernambuco. Tais alternativas criadas sdo fardis, passiveis de novas construgdes e aprendizados,
fomentando di&logos potentes entre academia e territorio.

MATERIAIS E METODOS
Este trabalho é um recorte de uma pesquisa de mestrado em sadde publica, de carater analitico
e abordagem qualitativa, conduzida entre 2022 e 2023. O estudo foi realizado no sertdo do Pajeu,
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Pernambuco, com foco em mulheres envolvidas em projetos agroecolégicos da Rede de Mulheres
Produtoras do Pajet (RMPP). Participaram apenas liderancas de grupos ativos em projetos
agroecologicos.

A coleta de dados ocorreu por meio de rodas de conversacdo e observacdo direta durante
reunides, oficinas e seminarios, realizadas de dezembro de 2022 a marco de 2023. As rodas de
conversagdo, com base em Machado (2015), foram realizadas em dois municipios polos (Afogados da
Ingazeira e Sdo José do Egito) com a participacdo de 40 mulheres. Utilizou-se um roteiro
semiestruturado para fomentar o debate sobre projetos, articulacdo em rede, apoios externos e impactos
politicos.

A andlise dos dados foi feita através da Andlise de Contetdo de Bardin (2011), envolvendo
organizacao, codificacdo, categorizacdo e interpretacdo critica do material coletado. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da analise de contetdo foram elencadas as seguintes categorias de analise: Organizacao
em grupos feministas como base para construgdo de alternativas coletivas aos problemas locais; Os
movimentos sindicais, a luta pela insercdo da pauta feminista agroecoldgica nas discussdes publicas e a
articulacdo territorial; Impacto da organizacdo agroecoldgica e feminina nas relacdes familiares e
comunitarias; A construcao de projetos agroecoldgicos; O desafio da comercializacdo dos produtos e as
auséncias do Estado na construcdo da soberania alimentar; Os desafios para seguranca alimentar para
além dos quintais produtivos; Os espacos de controle social e construcdo de politicas para soberania
alimentar.

Foi observada a centralidade dessas mulheres na producdo de alimentos saudaveis e na
preservacdo de saberes tradicionais, o que reflete uma préatica que vai além da agricultura convencional,
envolvendo dimensdes sociais, econdmicas e culturais que favorecem a construcao de territorios mais
justos e sustentaveis.

O estudo revelou que, apesar de sua importancia na preservacgao da biodiversidade e no sustento
de suas comunidades, as mulheres enfrentam barreiras estruturais, incluindo a exclusao de processos
decisorios e o limitado apoio de politicas publicas. O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) e a Politica Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (PNAPQO) foram citados como
iniciativas que, apesar de promissoras, ainda carecem de uma implementacdo mais robusta e inclusiva
gue contemple a realidade dessas agricultoras.

Os dados coletados em rodas de conversacdo apontam para uma resisténcia dessas mulheres
frente a I6gica do agronegdcio, optando por praticas agroecoldgicas que priorizam a soberania alimentar,
0 respeito ao meio ambiente e a autonomia sobre 0s recursos naturais, como as sementes crioulas. No
entanto, os desafios persistem na comercializagcdo dos produtos agroecoldgicos, especialmente em
mercados institucionais, como o proprio PNAE, onde ha uma competicdo desleal com produtos ndo
oriundos da agricultura familiar.

Outro aspecto abordado pelas participantes foi a dificuldade de insercdo em conselhos de
politicas publicas locais, como os conselhos de seguranca alimentar e de desenvolvimento rural. Muitas
mulheres relataram que, embora existam espacos formais de participac&o, a influéncia das agricultoras
familiares é limitada, refletindo uma excluséo que perpetua desigualdades de género e socioeconémicas.
A andlise evidenciou a percepcdo das mulheres sobre a importancia de politicas publicas que promovam
a agroecologia de maneira continua e integrada as suas realidades. Para elas, é essencial que essas
politicas ndo apenas favorecam a producdo, mas também garantam o acesso aos mercados locais e
regionais, para que seus produtos possam competir em igualdade de condi¢bes com os do agronegocio.
A falta de articulagdo entre as politicas publicas e as necessidades locais foi vista como um dos principais
obstéaculos para o0 avanco da agroecologia na regido.

Em termos de nutricdo, as praticas agroecoldgicas foram associadas a producgdo de alimentos
mais saudaveis, livres de agrotoxicos, e com maior diversidade nutricional, contribuindo para a
seguranca alimentar das familias. No entanto, a falta de apoio técnico e financeiro para expandir essas
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praticas limita o potencial de impacto mais amplo na salde comunitaria. As mulheres apontaram que,
sem um suporte adequado, é dificil escalar essas iniciativas para alcangar um nimero maior de pessoas.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa inicialmente tinha como objetivo buscar uma correlacdo entre a agroecologia e a
auto-organizacdo de mulheres, com o desenvolvimento da soberania alimentar e nutricional, e €
perceptivel que existem elementos positivos, entretanto, alguns aspectos, politicos e sociais, que fazem
parte do sistema capitalista, permeiam as relagdes e impedem uma integral soberania dessa populacao.
Os resultados da pesquisa indicam que, apesar das dificuldades enfrentadas, as praticas agroecolégicas
lideradas por mulheres no sertdo do Pajeu tém contribuido significativamente para a construgdo da
soberania alimentar e nutricional, criando alternativas sustentaveis a agricultura convencional. No
entanto, a plena realizacdo desse potencial depende de uma maior incluséo das mulheres nos processos
decisérios e de um fortalecimento das politicas publicas que contemplem as especificidades da
agricultura familiar e agroecoldgica.

PALAVRAS-CHAVE: Direito humano a alimentagcdo adequada; mulheres camponesas; agricultura
sustentada.

AGRADECIMENTOS
Agradeco ao Instituto Aggeu Magalhdes e a CAPES pelo apoio no desenvolvimento da
pesquisa.

Referéncias

BARDIN, Laurence. Analise de contetdo. Lisboa: Edi¢des 70, 2011.

MACHADO, T. M. G.; CARVALHO, P. I. N.; BRANDAO, A. S. M.; VILARINHO, M. L.C. M. A
roda de conversa como ferramenta de planejamento de acGes: relato de experiéncia. Revista Gestdo &
Saude, [Internet], n. 1, p. 751-761, 31 mar. 2015. Disponivel em:
https://periodicos.unb.br/index.php/rgs/article/view/2707. Acesso em: 03 set. 2024.

RIBEIRO JUNIOR, J. R. S. et al. Atlas das situac@es alimentares no Brasil: a disponibilidade
domiciliar de alimentos e a fome no Brasil contemporaneo. Braganca Paulista: Universidade Sao
Francisco, 2021. p. 120.

RIGOTTO, R. M.; ELLERY, A. E. L. Caminhos na producdo do conhecimento: cuidados, incertezas e
criagdo. In: RIGOTTO, Raquel Maria (org.). Agrotoxicos, Trabalho e Saude: vulnerabilidade e
resisténcia no contexto da modernizagao agricola no Baixo Jaguaribe/Ceara. Fortaleza/Sao Paulo:
UFC e Expressao Popular, 2011. p. 71-110.

SANTOS, A. C.; NOBRE, E.; GOMES, A.; VILACA, M. Rede de mulheres produtoras do Pajed: uma
escola permanente de construcdo do conhecimento. Cadernos de Agroecologia, v. 15, n. 3, 2020.
ISSN 2236-7934.

SOUSA, J. E.; SILVA, A. F. Agricultura agroflorestal ou agroflorestal. 3. ed. Recife: Centro Sabia,
2016. 28 p.



https://periodicos.unb.br/index.php/rgs/article/view/2707

	A AGROECOLOGIA E A AUTO-ORGANIZAÇÃO DE MULHERES NA CONSTRUÇÃO DA SOBERANIA ALIMENTAR NO SERTÃO DE PERNAMBUCO

