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INTRODUCAO

As bridfitas compGem o segundo maior grupo de espécies vegetais e consistem nos primeiros
grupos de plantas a conquistarem o ambiente terrestre. Este grupo de plantas apresenta estrutura
diminuta, relativamente simples, células de conducdo nao lignificadas, arranjadas para a conducao de
agua e nutrientes. Sao distintas morfologicamente das plantas vasculares, principalmente devido ao ciclo
de vida heteromorfico com a geracdo gametofitica predominante e geracdo esporofitica temporéria e
estdo distribuidas em trés divisGes: Marchantiophyta (hepaticas), Anthocerotophyta (antoceros) e
Bryophyta (musgos) (Goffinet et al., 2009). De acordo com The Plant List (2021) somam
aproximadamente 20.000 espécies ho mundo, com registros de 1.710 espécies no Brasil (Flora e Funga
do Brasil, 2020).

Estudos tém mostrado que entre as plantas, 0s taxons mais estudados sdo o grupo das
angiospermas, poucas informacdes sdo cedidas em outros grupos de plantas, como por exemplo, as
briéfitas, que incluem os musgos, hepéticas e antdceros (Asakawa, 1981). Ainda que a maior parte dos
medicamentos oriundos de plantas seja resultante das plantas superiores, incluindo as angiospermas,
algumas espécies de musgos possuem também atividade antioxidante e antibacteriana registrada
(Makajanma et al., 2020). As bridfitas sdo consideradas importante fonte de medicamentos e outros
produtos farmacol6gicos embora alguns estudos relatam o uso de briéfitas como fontes de compostos
antimicrobianos (Cascaldo-Cobianchi et al., 1988).

No entanto, se faz necessario o desenvolvimento de novas pesquisas para elucidar a presenca e
potencialidades dos compostos bioativos das bri6fitas em especial voltados para micro-organismos
bucais, ja que esses sdo escassos e carecem destes estudos. No Brasil, pesquisas sobre o potencial
medicinal destas plantas sdo escassas, valendo-se destacar o trabalho de Pinheiro et al. (1989), onde os
autores estudaram bridfitas da Amazo6nia como possiveis produtoras de substancias com propriedades
antibidticas e recentemente o de Costa et al. (2018), no qual foi investigada a diversidade de metabdlitos
secundarios musgos.

Apesar de possuirem atividade bioldgica comprovada em muitos trabalhos, como o0s
supracitados, ainda h4 muito o que se investigar no reino vegetal e em especial com esse grupo de
plantas. Desta forma, torna-se crucial o incremento das pesquisas investigativas nessa area no intuito de
encontrar espéecies que possam ser utilizadas para fins medicinais.

MATERIAIS E METODOS
Para a realizacdo deste estudo, foi realizada uma analise cienciométrica, para isso foram
realizadas abordagens qualitativas, através das leituras dos artigos recuperados, e quantitativas das
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publicacbes, analisando por meio de varios critérios, estudos da atividade biol6gica das bridfitas em
trabalhos realizados no mundo todo dentro de um periodo de 2000-2024.

As bases de dados utilizadas para a busca foram: Google Scholar, PubMed, Scopus, Web of
Science, Science Direct, SCIELO. Os artigos selecionados foram obtidos na integra e foi verificado as
seguintes categorias: autores, pais de origem dos autores, espécies de briofitas utilizadas para os ensaios,
familias botanicas e patdgenos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Um total de 62 familias e 119 espécies foram mencionadas nos artigos selecionados, no qual, as
Bridfitas eram usadas para fins antimicrobianos e producdo de fitoterapicos. As familias Pottiaceae,
Bryaceae, Brachytheciaceae e Sphagnaceae tiveram maior destaque. Resultado semelhante foi visto no
estudo de Mirada et al. (2022) em que Pottiaceae e Brachytheciaceae foram as familias botanicas mais
estudas. Pottiaceae é uma familia numerosa com cerca de 1450 espécies 0 que representa
aproximadamente 10% dos musgos existentes, aumentando a probabilidade de ser encontrada na
natureza. Ja Sphagnaceae é composta por um Unico género, Sphagnum spp. cujas espécies sao
amplamente conhecidas pelo seu potencial terapéutico na medicina tradicional. Essa base etnobotéanica
orienta as pesquisas modernas na busca de compostos que tenham acdo bioldgica de interesse, neste
caso acdo antibacteriana.

Dentre as espécies mais estudadas, cabe mencionar Marchantia polymorpha L. E uma espécie
que tem distribuicdo ampla e é bastante conhecida na literatura, principalmente em aspectos
morfologicos, taxonémicos e fisioldgicos (Shimamura, 2016). Outro fator que pode contribuir para o
namero de trabalhos realizados com esta espécie é a presenca de organelas denominadas de oleocorpos,
essas sdo relatados pela literatura como sendo capazes de armazenar metabolitos secundarios (He et al.,
2013).

No Brasil, alguns estudos tém ganhado destaque, e cabe mencionar os estudos de Vidal et al.
(2012) e Alves et al. (2022) gue avaliaram o efeito antibacteriano do musgo Octoblepharum albidum
Hedw. e o estudo de Klegin et al. (2020) que avaliou a atividade antimicrobiana em Orthostichella
rigida (Mull. Hal.) B. H. Allen & Magill. Além desses, Dohms (2022) publicou um estudo in silico com
peptideos antimicrobianos do musgo Physcomitrella patens (Hedw.) Bruch & Schimp, além de avaliar
a atividade antimicrobiana in vitro dos musgos Entodontopsis nitens W.R.Buck, Erythrodontium
squarrosum (Hampe) Paris, Fabronia ciliaris var. polycarpa (Hook.) W.R. Buck, Jaegerina scariosa
(Lorentz) Arzeni, Macromitrium cirrosum (Hedw.) Brid, Racopilum tomentosum (Hedw.) Brid. e
Schlotheimia jamesonii (Arn.) Brid.

CONSIDERAGCOES FINAIS

E notorio que houve um aumento de estudos avaliando o uso das briofitas para fins medicinais,
entretanto as publicagfes sobre o tema ainda sdo escassas no mundo, principalmente no Brasil. Isso
indica um amplo campo de estudo a ser explorado, investido e publicado, principalmente devido a vasta
diversidade de espécies de musgos ocorrentes no pais. Além disso, este estudo contribui para uma
melhor compreensdo do estado da arte em relacdo ao uso das bridfitas para fins medicinais, permitindo
uma abordagem mais direcionada a pesquisa, visando preencher lacunas e fazer uma contribuicéo efetiva
a ciéncia.
PALAVRAS-CHAVE: Bioprospeccdo. Fitoquimica. Plantas medicinais. Briofitas
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