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INTRODUCAO

O uso de produtos naturais, especialmente os de origem vegetal, no combate a infeccGes é
reconhecido como efetivo desde tempos tdo remotos quanto a pré-histéria. Sendo utilizados por
diversas sociedades, como 0s sumérios, assirios e egipcios (Rocha et al., 2021). O Brasil, por se tratar
de um pais com dimensdes continentais e rica biodiversidade, é uma fonte promissora desses
recursos. A busca ativa e sistematica por esses recursos é denominada de bioprospeccéo, e uma das
maneiras de realiza-la é através da pesquisa etnodirigida, que utiliza os conhecimentos de povos
tradicionais a exemplo de quilombolas e indigenas como bussola para encontrar espécies com
potencial medicinal e estudar seus principios ativos. Dentro dessa abordagem, a etnoboténica auxilia
na identificacdo e registro de espécies vegetais utilizadas por essas populacBes tradicionais
(Albuquerque; Hanazaki, 2006).

Dentre essas espécies, a planta Hymenaea courbaril L., popularmente conhecida como jatoba,
ocorre naturalmente nos dominios fitogeograficos da Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica, Amazonia
e Pantanal (Pinto; Mansano, 2024). Sua casca é utilizada popularmente através de chas e lambedores
para o tratamento de inflamagdes, gripes, ferimentos e tosses (Sindeaux et al., 2022; Souza; Neves;
Silva, 2022). Seu fruto é altamente nutritivo e € utilizado na culinéria para a fabricagdo de farinhas,
vitaminas ou consumida in natura (Brito et al., 2024). Na literatura ja relatou-se que taninos e
flavondides dessa planta tem propriedades miorrelaxantes, antioxidantes e antivirais (Silva et al.,
2022).

Considerando a crescente necessidade de busca, desenvolvimento e inova¢do no campo da
bioprospeccdo de moléculas com potencial farmacolégico para combater infeccdes causadas por
microrganismos multirresistentes, e o potencial demonstrado pela planta H. courbaril, o presente
trabalho visa oferecer, através de uma revisdo da literatura, uma atualizagéo sobre as suas atividades
antimicrobianas. Além disso, pretende-se incentivar a pesquisa e a exploracdo de produtos naturais
derivados de plantas medicinais, destacando seu papel crucial no desenvolvimento de novos agentes
terapéuticos para combater o crescente desafio da resisténcia microbiana.

MATERIAIS E METODOS

Para este presente trabalho, realizou-se uma revisdo narrativa da literatura. Esse tipo de revisao
busca trazer uma visdo geral sobre um tema, contextualizando-o sem esgotar as fontes utilizadas.
Foram realizadas buscas nas bases de dados Scielo, Pubmed, Web of Science e Biblioteca Virtual
em Saude. Foram utilizados artigos publicados entre os anos de 2019 a 2024, de modo a trazer uma
visdo atualizada dos estudos sobre a tematica pesquisada. Foram utilizados como descritores:
Hymenaea courbaril, antimicrobiano, antibiofilme, antiviruléncia, antiviral, antifingico,
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antibacteriano, bactericida, bacteriostatico, fungicida, fungistatico. Junto aos descritores utilizou-se
os operadores booleanos “AND” e “OR”. A triagem dos artigos a serem incluidos foi realizada com
base na leitura dos titulos, resumos e entdo do texto na integra. Ao final, 5 artigos foram selecionados
para compor o trabalho. N&o foram considerados trabalhos de reviséo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos encontrados abordaram diferentes partes da planta, folhas, casca e sementes. As
atividades relatadas na literatura sdo principalmente associadas a compostos secundarios como 0s
flavonoides, taninos e terpenos. No estudo de Sousa et al (2019), que utilizou o método de difusdo
em disco, ndo foram observadas atividades antimicrobianas da tintura das folhas de H. courbaril
contra cepas hospitalares de Staphylococcus aureus, Staphylococcus sciuri, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa. Enquanto Cruz et al (2023), avaliaram o
potencial antimicrobiano contra S. aureus nos extratos das folhas, sementes e casca de H. courbaril,
foram comparados os efeitos de diferentes métodos na obtencdo de metabdlitos secundarios e no
potencial antibacteriano. Os métodos de extracdo utilizados foram os de maceracao estatica, banho
ultrassénico e agitacdo magnética, todos produzidos utilizando etanol 96%. Acdo antibacteriana foi
observada nos extratos de folha e de casca, sendo que os de folha conseguiram inibir o crescimento
bacteriano em concentragcdes menores que o0 da casca. Os extratos da semente ndo apresentaram
atividade. O trabalho avaliou ainda a atividade antibiofilme dos extratos da folha, por terem
apresentado melhores resultados comparados ao da casca. Todos os trés extratos de folha
apresentaram atividade antibiofilme significativa, o extrato de maceracao estatica na concentracdo
de 6,25 mg/mL foi estatisticamente comparavel em atividade ao cloranfenicol, que foi o controle
utilizado no teste.

O dleo essencial da casca do fruto de H. courbaril apresentou atividade antimicrobiana, contra
cepas de E. coli, S. aureus, Enterococcus faecalis, Salmonella enteritidis e Salmonella thyphymurium
(Santos et al., 2022). Enguanto o 6leo essencial das folhas apresentou atividade antimicrobiana
contra E. coli, S. aureus, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella sp., Bacillus cereus e Proteus
mirabilis (Everton et al., 2021)

Outro estudo avaliou as atividades bioativas resultantes da adicao de extrato da casca do fruto
de H. courbaril em filmes de quitosana. O extrato da casca do fruto foi preparado utilizando etanol
a 70% sob agitacdo de 200 rpm por 1h. A eficacia antibacteriana foi avaliada contra as seguintes
cepas: Enterococcus faecalis, Salmonella Enteritidis, Pseudomonas aeruginosa, S. aureus, Bacillus.
cereus, B. subtilis, Serratia marcescens, E. coli e Salmonella Typhimurium. Os filmes de quitosana
com extrato foram preparados nas concentragcdes de 0.04, 0.07, 0.1 e 0.3%. Sendo que todos 0s
filmes apresentaram atividade antimicrobiana, variando entre 0,8 a 96% (Soares; Santana, 2024).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os achados da literatura destacam o potencial da Hymenaea courbaril como uma fonte
promissora de compostos com atividade antimicrobiana, especialmente nas folhas e casca da planta.
Foi observada atividade antibacteriana significativa, com alguns extratos mostrando eficacia em
concentragBes relativamente baixas, comparaveis a antibicticos de referéncia. Oleos essenciais das
folhas e da casca do fruto também demonstraram eficacia contra varias cepas bacterianas, ampliando
suas aplicacOes terapéuticas. A utilizagdo de extratos da planta em matrizes, como filmes de
quitosana, mostra seu potencial para o desenvolvimento de novos materiais antimicrobianos.

PALAVRAS-CHAVE: Jatoba. Produtos naturais. Bioprospecgdo. Antimicrobiano.
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