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INTRODUCAO

O estresse oxidativo consiste no acimulo de espécies reativas de oxigénio (EROs) devido ao
seu excesso de producdo ou da insuficiente disponibilidade de antioxidantes pelo organismo (Ballester
et al., 2022). O excesso de radicais livres pode resultar em danos teciduais (Jin et al., 2023), mutacao
do DNA, além de contribuir para o desenvolvimento de alguns problemas de salde como cancer,
diabetes e processos inflamatérios (Fabri et al., 2011). Assim, torna-se importante buscar por produtos
vegetais que apresentem potencial antioxidante e minimizem os efeitos das EROs no organismo.
Atualmente, estudos que abordam propriedades provenientes de plantas tém associado tais beneficios
a presenca de metabdlitos secundarios em sua constituicdo (Soares et al., 2016). Entre os principais
metabolitos secundarios encontrados nas plantas, estdo os compostos fendlicos, extensivamente
descritos na literatura devido a sua relacdo com as atividades antioxidante, antialérgica, anti-
inflamatdria, antitumoral, antibacteriana e fotoprotetora (Coelho; Agra; Barbosa, 2006; Hubner et al.,
2019; Bortoluzzi; Bender, 2023). Nesse contexto, a Tocoyena formosa, popularmente conhecida como
Jenipapo-bravo, tem sua utilizacdo baseada no conhecimento popular para o tratamento de
inflamacdes, entorses, inchacos e lesdes, propriedades que podem ser indicativos da presenca de
compostos fendlicos (Azevedo; Neto; Dantas, 2016). Ademais, apesar do uso popular da T. formosa
ser baseado na utilizacdo da 4gua como solvente, estudos mostram que diferentes solventes e métodos
de extracdo podem obter concentragdes diferentes de metabdlitos secundarios de uma mesma planta
(Hubner et al., 2019; Bohn; Mibielli; Teleken, 2022; Oliveira; Gris; Martins, 2023). Diante disso,
decidiu-se investigar a influéncia da utilizacdo de diferentes solventes na obtencdo de extratos das
folhas de T. formosa frente a sua atividade antioxidante.

MATERIAIS E METODOS

O uso da planta foi autorizado pelo SISGEN - n°® A93223E. O material botanico foi coletado
por meio da técnica de turné-guiada (Albuquerque, 2014). As folhas foram desidratadas em estufa
(37°C) e trituradas em moinho. Os extratos foram obtidos a 1mg/mL em banho ultrassénico (40 min)
através de diluicdo em diferentes concentracfes de agua e etanol: 1 (aquoso) — 1/1 agua (TFg); 2
(hidroalcéolico) — % agua e Y etanol (TFwa); 3 (etandlico) — 1/1 etanol (TFg). A capacidade
antioxidante foi determinada utilizando o método de reducdo do radical livre DPPH (2,2- difenil-1-
picrilhidrazil) proposto por Mezza et al., (2018). Em microtubos, foram adicionadas as quantidades
apropriadas das amostras de T. formosa (10, 30, 50, 70 e 90 pg/mL), do etanol (padrdo) e da solugao
de DPPH (60 uM). Posteriormente um volume de 300,0 pL de cada uma das amostras foi transferido
para microplacas com 96 pocos ficando em repouso por 30 min sob o abrigo de luz. Em seguida, a
leitura foi realizada no espectrofotémetro UV-Vis (517 nm). O experimento teve como controle uma
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solu¢do de 50uL de etanol em 450uL de solugdo DPPH e o etanol como branco. A capacidade
antioxidante foi determinada conforme equagéo: % de protecdo = (Abs do controle — Abs da amostra)
X 100 / Abs do controle. A concentracdo de inibicdo (Clsp) foi determinada em ulL/mL. Foram
realizados trés experimentos independentes, em triplicata. Todos os resultados foram expressos como
média + desvio padrdo da média e analisados por regressdo ndo linear. Os resultados foram
considerados significantes quando p < 0,05. Todos os dados foram analisados pelo programa
GraphPad Prism versdo 8.0.3 (GraphPad Software Inc., San Diego CA, EUA).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para calcular a porcentagem de inibigcdo do radical DPPH (%) dos extratos, foi utilizada uma
curva linear baseada nos valores das concentracdes empregadas e na capacidade de cada uma delas de
reduzir a atividade do DPPH. As porcentagens de sequestro de radicais livres pelos extratos nas
concentracdes testadas estdo expressas na Figura 1. As concentragBes de inibicdo da atividade do
DPPH em 50% (ICso) dos extratos TFaq), TFra)y € TFE) sdo respectivamente 70,73 + 4,42 pug/mL,
78,59 £ 7,44 pg/mL e 75,90 £ 4,31 ug/mL, ndo havendo diferengas significativas entre si.

Figura 1 — Atividade sequestradora de DPPH dos extratos
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Legenda: (A) Comparacdo da porcentagem de inibicdo do DPPH dos extratos nas concentraces testadas (B)
Atividade inibitoria de 50% do DPPH dos extratos TFag), TFra) € TFE). *As diferencas foram significativas
considerando p < 0,05 comparando os extratos entre si. **As diferencas foram significativas considerando p <
0,001 comparando os extratos entre si. #As diferencas foram significativas comparando os extratos com o
controle. ANOVA two way, seguida de pos teste de Dunnet.

Os dados encontrados na literatura acerca da T. formosa sdo escassos levando a dificuldade na

comparacdo de resultados. Todavia, em um estudo desenvolvido por Cesério et al. (2018) a atividade
antioxidante do extrato hidroalcéolico de folhas de T. formosa foi avaliado também pelo método
DPPH, apresentando uma Clsp de aproximadamente 180 pg/mL.
Em algumas espécies da familia Rubiaceae foram identificadas a presenca de compostos fendlicos e
atividade antioxidante, como por exemplo Ferreira et al. (2021) obtiveram valores de Clso entre 6,90 e
250 pg/mL dos extratos obtidos de Mitracarpus frigidus (Willd. ex Reem Schult.) K. Schum. por
particbes com diferentes solventes (hexano, diclorometano, acetato de etila e hidroalcéolico) nas
concentragdes de 250 a 0,49 pg/mL. De forma semelhante Oliveira et al. (2023) ao avaliar o extrato
etandlico de Hamelia patens Jacq. (2,5 mg/mL) encontraram a Clso no valor de 45,20 mg/mL + 0,996.
Ademais, Crispim (2022) analisou as atividades bioldgicas do extrato metandlico (500 pg/mL) das
bracteas, dos ramos e das folhas de Warszewiczia coccinea, dentre as quais para a capacidade
antioxidante foi medida por valores médios de absorbancias obtendo 0,105 +0,011, 0,028 +0,003 e
0,069 +0,014, respectivamente.

CONSIDERACOES FINAIS
Com base nos dados obtidos nessa pesquisa, pode-se observar que os diferentes solventes
utilizados para o preparo dos extratos das folhas de Tocoyena formosa ndo demonstraram diferenca
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estatistica em relacdo a atividade antioxidante in vitro pelo método DPPH. Contudo, todos
demonstraram uma atividade antioxidante promissora, obtendo valores de Clsp 70,73 + 4,42 pug/mL,
78,59 + 7,44 ng/mL e 75,90 + 4,31 ng/mL, para 0s TFaq), TFrHa) € TFE), respectivamente. No entanto,
pesquisas adicionais e outras analises sao necessarias para validar o potencial antioxidante da espécie e
sua influéncia quanto aos diferentes métodos de extragao.

PALAVRAS-CHAVE Plantas medicinais. Capacidade antioxidante. Métodos de extracao.
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