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RESUMO

Introducgdo: O cancer de pele ¢ uma doenga marcada pelo crescimento anormal das células da
pele. E uma das neoplasias de maior incidéncia no Brasil, sendo a segunda causa principal de
morte, e tem aumentado em todo o mundo nas ultimas trés décadas. Os principais fatores de risco
incluem histérico familiar de cancer de pele, sensibilidade da pele ao Sol, historia de exposigao
solar excessiva, doengas imunossupressoras e exposicao ocupacional. As proje¢des indicam que,
até 2025, a incidéncia de cancer de pele aumentard em 50% devido ao envelhecimento
populacional e ao aumento dos fatores de risco. Os principais tipos de cancer de pele sdo o
carcinoma basocelular, carcinoma espinocelular ¢ melanoma. Cada um apresenta caracteristicas
clinicas, histoldgicas e prognosticas distintas, exigindo abordagens especificas de diagnostico e
tratamento. Objetivo: Analisar os aspectos do cancer de pele no Brasil. Metodologia: Trata-se
de uma revisdo narrativa da literatura, mediante pesquisa de artigos publicados entre 2019 4 2023,
nos idiomas Portugués e Inglés. Uma busca eletronica foi realizada em banco de dados
(PUBMED, SciELO e Google Scholar) utilizando os seguintes descritores: “prevalence”, “types
of skin cancer”, “Brazil”. Resultados e Discussido: Segundo a OMS em 2021, o cancer de pele
¢ 0 mais comum, com mais de 3 milhdes de casos anuais de cancer de pele ndo melanoma. Esse
problema ¢ significativo em regides com alta exposi¢do solar cronica, como no Brasil, devido a
radiacdo ultravioleta, que contribui para o desenvolvimento dos canceres de pele. O carcinoma
basocelular (CBC) representa 80% dos casos, cresce lentamente em areas expostas ao sol, como
face e pescogo, e raramente se dissemina, sendo mais frequente em mulheres. O carcinoma
espinocelular (CEC), que representa 20%, ¢ mais agressivo e pode se espalhar para ganglios
linfaticos e outras partes do corpo, predominando entre homens. O melanoma (MM), apesar de
raro, ¢ altamente letal, representando 3% das neoplasias malignas da pele e pode surgir em areas
ndo expostas ao sol. A faixa etaria mais afetada pelo cancér de pele no Brasil ¢ de 70 anos ou
mais. Consideracdes finais: O cancer de pele, altamente incidente e relacionado a exposi¢do
solar cronica, ¢ uma preocupacdo crescente no Brasil. Com diferentes caracteristicas e
prognosticos entre carcinoma basocelular, carcinoma espinocelular e melanoma, o diagndstico
precoce e a prevengao sao cruciais. A educagdo e as agdes de saude publica sdo essenciais para
reduzir custos e melhorar a qualidade de vida.
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