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RESUMO

Introducdo: A gestdo de emergéncias cirurgicas respiratorias no recém-nascido representa um
desafio critico devido as caracteristicas Uinicas da anatomia e fisiologia neonatal. Os recém-
nascidos sdo respiradores predominantemente nasais € possuem uma via aérea pequena e flacida,
0 que os torna suscetiveis a uma série de condi¢des que podem comprometer rapidamente a
ventilagdo adequada. Este trabalho revisa e analisa as principais emergéncias cirurgicas
respiratorias que afetam os recém-nascidos, detalhando classificagdes, diagnosticos e opgdes de
tratamento, com o objetivo de fornecer um guia pratico para identificar e gerenciar essas
condi¢des criticas, promovendo a eficacia das intervengdes ¢ melhorando a compreensao dos
cuidados necessarios. Metodologia: A metodologia adotada inclui uma revisdo abrangente da
literatura médica sobre emergéncias respiratdrias em recém-nascidos, analise de casos clinicos e
diretrizes atuais. Foram examinados estudos e dados clinicos relevantes para classificar e
descrever os distirbios respiratorios comuns e suas intervengdes cirurgicas. A revisdo abrangeu
distirbios das vias aéreas superiores e intratoracicas, bem como condi¢des especificas como a
sindrome de Pierre Robin e hérnia diafragmatica congénita. Entre os disturbios das vias aéreas
superiores, destacam-se micrognatia, macroglossia, atresia de coanas, estenose laringea,
traqueomalacia e estenose traqueal. JA os disturbios das vias aéreas intratordcicas incluem
atelectasia, pneumotoérax, derrame pleural, cistos e tumores pulmonares, hérnia diafragmatica e
atresia esofagica. Resultados: A sindrome de Pierre Robin ¢ caracterizada por micrognatia e
glossoptose, frequentemente associada a fenda palatina. A atresia de coanas, que pode ser
unilateral ou bilateral, resulta em grave sofrimento respiratorio se bilateral. A estenose e malacia
traqueal congénita apresentam varios tipos de estenose e obstru¢do funcional. A hérnia
diafragmatica congénita (HDC) resulta de um defeito embriolégico que permite a herniagdo de
visceras abdominais para o torax, levando a hipoplasia pulmonar ¢ hipertensao pulmonar.
Discussdo: A discussdo destaca a importancia do diagnostico rapido e preciso dessas condigdes,
que pode ser desafiador devido a delicada anatomia dos recém-nascidos. O tratamento deve ser
individualizado com base na gravidade e na apresentagdo clinica especifica. Em casos como a
sindrome de Pierre Robin e atresia de coanas, a manuteng¢ao da via aérea é crucial, e intervengoes
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como a intubacdo nasofaringea ou cirurgia sdo frequentemente necessarias. A hérnia
diafragmatica congénita, uma condi¢do com alta taxa de mortalidade, exige uma abordagem
imediata e suporte respiratorio intensivo antes da cirurgia corretiva. Conclusdo: Em conclusdo,
o manejo das emergéncias cirurgicas respiratorias no recém-nascido requer uma abordagem
multidisciplinar e bem coordenada. O diagndstico precoce e o tratamento adequado das
condi¢cdes respiratorias criticas podem melhorar significativamente os resultados clinicos. A
compreensdo detalhada das condi¢des e intervengdes associadas € vital para otimizar a gestdo
desses casos complexos.
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