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RESUMO

INTRODUCAO: O trauma representa uma das principais causas de morte entre criancas. A
regido da cabeca ¢ onde ocorrem a maioria dos traumas. Sua abordagem terapéutica se distingue
por impactar pacientes que estdo em fase de crescimento ativo. Apesar de serem raras nessa faixa
etaria, as fraturas faciais podem ser suficientemente graves para gerar consequéncias
permanentes. O objetivo deste trabalho busca um melhor esclarecimento sobre as fraturas faciais
pediatricas focando nas caracteristicas e no manejo adequado de seu tratamento através da
literatura contemporanea. METODOLOGIA: O presente estudo consiste de uma revisdo
narrativa da literatura proveniente de pesquisas disponiveis nas bases de dados: PubMed,
MEDLINE, LILACS e SciELO. Foram utilizados os seguintes termos: “Traumatismos Faciais”,
"Criangas”, “Tratamento Cirargico do Trauma”. Foram selecionados 10 artigos para a elaboragéo
deste estudo, com critério de exclusao para aqueles publicados anteriormente ao ano de 2020 e
que nao abordaram informagdes sobre trauma facial pediatrico. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A literatura mostra que as fraturas faciais ocorrem com mais frequéncia em
pacientes do sexo masculino, e a medida que a idade avanga, a incidéncia dessas fraturas tende a
crescer, além disso, dependendo da gravidade do trauma, a maioria dos pacientes precisam ser
hospitalizados e uma pequena parcela de cuidados em terapia intensiva. O fator etioldgico €
divergente entre as pesquisas, variando de acordo com a caracterizagdo da populagdo. As quedas,
acidentes de transito e esporte sdo as principais causas de fraturas faciais descritas, sendo que as
pesquisas concordam que a mandibula ¢ a regido anatdmica mais frequentemente afetada. Em
relagdo ao tratamento os estudos sao discordantes em relagdo a conduta cirdrgica e a conduta
conservadora, os achados mostram que o tratamento conservador ¢ mais comumente realizado,
visto que o tratamento cirargico estd mais associado a complicagdes. CONCLUSAO: O estudo
reforca a importancia de um diagnostico preciso e uma abordagem terapéutica adequada para
minimizar os riscos de complicagdes em fraturas faciais pediatricas, considerando sempre a
individualidade de cada caso. O avanco no entendimento dessas fraturas pode contribuir
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significativamente para a melhoria dos resultados clinicos ¢ da qualidade de vida dos pacientes
afetados.
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