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RESUMO

Introducgao: O cateter venoso periférico (CVP) € um dispositivo intravascular muito utilizado
na pratica da clinica médica, permitindo a administra¢do de fluidos intravenosos. Cerca de 70%
dos pacientes internados usardo CVP em algum momento da sua estadia. Entretanto, estes podem
complicar ou até se tornar porta de entrada de infec¢des, muitas vezes, associadas a
microrganismos multirresistentes, representando um risco para a seguranca dos pacientes,
visitantes e profissionais da saude, implicando diretamente na qualidade e custos dos servigos
médicos. Objetivos: Descrever as principais complicagdes e microrganismos associados as
infecgdes relacionadas ao cateter venoso periférico. Metodologia: Estudo de revisao integrativa
de literatura, com dados coletados através de pesquisa nas plataformas PubMed, BVS, CAPES
e Cochrane, publicados entre 2014 a 25 de Marco de 2024. Assim, dos 898 artigos encontrados,
17 foram incluidos nesta revisdo, sendo 8 artigos quanto & microbiologia e 9 quanto as
complicagdes. Resultados e discussdo: Dos artigos analisados, quatro trazem os
microrganismos gram-positivos como os mais frequentes, com destaque para Staphylococcus
aureus seguido de Estafilococo coagulase-negativo. Outros dois estudos mostraram prevaléncia
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de gram-negativos, sendo a Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa
os principais agentes. Ainda, um deles descreve semelhanga na prevaléncia das duas classes
bacterianas. Por fim, um unico artigo avalia a incidéncia de infec¢do nosocomial em CVP, o qual
demonstrou que quanto maior o tempo de permanéncia do dispositivo, maior a chance de
colonizagdo bacteriana. Quanto as complicacdes, 6 estudos concluem que a flebite é a
complica¢do mais recorrente associada ao CVP, seguida da infiltragdo, observada em dois dos
estudos. Ainda, os principais fatores de risco para o desenvolvimento de complicagdes foram:
local de inser¢do, tempo de permanéncia, departamento onde o CVP foi inserido e infusdo de
fluidos irritantes. O unico estudo brasileiro abordando as complicagdes, somente comparou as
taxas de flebite de causas mecanicas e de causas quimicas chegando a uma taxa de 66% ¢ 33%,
respectivamente. Conclusdo: O microrganismo gram-positivo mais prevalente foi o S. aureus
ao passo que o microrganismo gram-negativo mais comum foi E. coli. Ainda, a complicacao
mais recorrente associada ao CVP foi a flebite, seguida da infiltragcdo. Da amostra analisada,
somente um artigo abordando as complicagdes foi realizado no Brasil, e somente um artigo
avaliando as taxas de infecgdes na América Latina, inclui o Brasil em sua analise, demonstrando
que o pais carece de informacodes relacionadas tanto quanto as complicagdes, como quanto aos
microrganismos associados as infeccdes do CVP.
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