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RESUMO

Introducio: A dengue ¢ uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, de grande
incidéncia no Brasil, principalmente em certos periodos do ano, devido as condi¢des ambientais
favoraveis a proliferacdo do mosquito. A presenga de multiplos sorotipos do virus e sua
capacidade adaptativa contribui para a persisténcia, gravidade ¢ disseminagdo da dengue. Quando
se trata da infec¢do em gestantes, os riscos para a saiide materno-infantil sao ainda mais elevados,
com maior propensdo as formas mais graves da doenca. Objetivo: Analisar e escrever o perfil
epidemiologico dos casos de dengue em gestantes no Brasil, entre 2016 a 2023, abrangendo
alguns aspectos clinicos importantes. Metodologia: Estudo de base populacional, descritivo e de
carater transversal, com dados obtidos a partir da plataforma DATASUS no Sistema de
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Informagao de Agravos de Notificacdo (SINAN). Os dados filtrados foram selecionados para
analise a partir dos seguintes indicadores epidemiologicos: total de casos, faixa etaria, trimestre
da gestacdo em que foi diagnosticada, tipo de dengue, hospitalizacdo entre 2016 a 2023.
Resultados e Discussao: Foram avaliados 7.832.187 casos suspeitos de dengue no periodo de
2016 a 2023, dentro desses, 70.402 eram gestantes. Dos casos de gestantes com suspeita de
dengue, 73,2% (52.232) possuiam entre 20-39 anos. No que diz respeito aos anos de 2022 ¢ 2023,
observa-se um relativo aumento no numero de casos suspeitos de 23,4% e 20,5%,
respectivamente, com rela¢ao ao ano de 2020. Em relacao as notificagdes realizadas por trimestre
na gestagao, foram notificados 18.131 casos no 1° trimestre, 22.806 casos no 2° trimestre ¢ 19.191
no 3° trimestre. Dentre os sorotipos preenchidos ¢ possivel observar a prevaléncia do sorotipo
DEN-1 (63,2%, 1473 casos suspeitos) e DEN-2 (35,2%, 819 casos suspeitos) com um aumento
significativo no niimero desses sorotipos no ano de 2023. Em menor prevaléncia estdo os
sorotipos DEN-4 ¢ DEN-3. Outro ponto analisado foi a hospitalizacdo, e 9,6% das gestantes
suspeitas de dengue necessitaram de internagdo hospitalar. Conclusao: A dengue é um problema
na saude publica, e quando se trata de seu curso durante a gestagdo, a atengdo deve ser redobrada,
principalmente por uma tendéncia de aumento nos ultimos anos. Embora os dados mostrem uma
distribuigdo semelhante do contdgio em relagdo ao trimestre gestacional, nota-se uma quantidade
substancial de registros ignorados, o que dificulta a mensuragdo da gravidade da doenga e o
planejamento das agdes em saude, ja que esta muda conforme a evolucdo da gravidez ¢ leva a
complicacdes mais graves.
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