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RESUMO

Introducgao: O glaucoma ¢ um acometimento ocular associada, principalmente, com o aumento
da pressdo intraocular, o que acarreta em uma lesdo progressiva do nervo Optico e um
comprometimento irreversivel da visdo. Segundo Ministério da Saude, o glaucoma ¢ segunda
doenga que mais causa cegueira no Brasil, o que a torna um problema de Saude Publica, ja que
se trata de uma neuropatia Optica cronica que demanda acompanhamento e tratamento
prolongado. Objetivo: Analisar dados atuais de casos de glaucoma na Regiao Nordeste do Brasil
e seus determinantes de doenca, no intuito de identificar fatores de risco e as transi¢des da doenga
nos ultimos anos. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiologico descritivo referente a
dados de internacdes de pacientes com glaucoma por ano de atendimento no periodo de 2019 a
2023, cujo dados foram extraidos pelo Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).
Resultados e Discussao: Notou-se que, no periodo de 2019 a 2023, a Regido Nordeste vem se
mantendo como a segunda regido com o maior numero de internagdes de pacientes com
glaucoma. A Bahia € o estado com maior concentracao de casos de internagdo de pacientes com
glaucoma, totalizando 4733 (66%) da regido Nordeste. Isso representa 3364 casos a mais do que
o estado de Pernambuco, que ¢ o segundo colocado. No contexto de internagdes por ano
atendimento segundo cor, a cor parda ¢ a que mais se destaca com 2963 (41%) casos nos anos
analisados, sendo que em 2023 a cor parda alcangou 70% do total de casos do ano. Quanto a
faixa etaria, os pacientes com 60 a 69 anos representam o maior de casos, seguido pelos pacientes
com 70 a 79 anos e 50 a 59 anos. Esses grupos, juntos, representam 75% do total de casos. Nao
ha uma grande desigualdade no nimero de internagdes de pacientes com glaucoma no que se
refere ao sexo feminino e masculino, e também sem significativa variagdo entre os anos de 2019
a 2023. Conclusao: Diante disso, € possivel observar um aumento no nimero de internagdes por
glaucoma na regido Nordeste, com aumento da prevaléncia conforme a idade avanga,
principalmente apds os 50 anos. Além disso, observou-se também uma forte relacdo com a raga,
especialmente nos tltimos dois anos de andlise, o que demonstra a necessidade de agdes de saude
publica individuais e coletivas a fim de evitar a internag¢do desses pacientes e, consequentemente,
complicagdes como a perda do campo visual.
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