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INSTITUTO DE PESQUISA CIENTIFICA

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNACOES POR CEGUEIRA E VISAO
SUBNORMAL NO NORDESTE BRASILEIRO DE 2019 A 2023.

EPIDEMIOLOGICAL SITUATION OF ADMISSIONS DUE TO BLINDNESS AND
SUBNORMAL VISION IN NORTHEAST BRAZIL FROM 2019 TO 2023.
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RESUMO

Introducio: A cegueira e a visdo subnormal sdo condigdes que representam os principais danos
oculares e implicam em impactos consideraveis a qualidade de vida dos individuos afetados.
Assim, compreender a epidemiologia dessas condigdes ¢ fundamental para implementar
intervengdes publicas. Objetivo: Analisar a situacdo epidemioldgica da regido nordeste em
relacdo as internagdes por cegueira e visdo subnormal no periodo de 2019 a 2023. Métodos:
Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, quantitativo e analitico, referente a prevaléncia
da cegueira e da visao subnormal no nordeste brasileiro, entre os anos de 2019 a 2023. Os dados
foram extraidos do Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS (SIH/SUS), considerando as
variaveis sexo, cor/raca ¢ faixa etaria para os casos de cegueira ¢ visao subnormal da Regido
Nordeste. Resultados: Foram notificados 59 casos de internagdes por cegueira e visdo subnormal
no periodo de 2019 a 2023 na Regidao Nordeste. O ano de 2023 foi o que apresentou maior
incidéncia, com 21 (35,59%) casos e os anos de 2020 ¢ 2021 a menor incidéncia com 7 (11,86%)
casos cada. Os estados com maior prevaléncia sdo Pernambuco e Bahia com, respectivamente,
17 (28,81%) e 12 (20,33%) casos ao longo desses cinco anos. Os estados com menor prevaléncia
sao Sergipe e Alagoas com 1 (1,69%) caso cada. Em relacdo ao sexo, o feminino obteve maior
numero de casos, totalizando 32 (54,23%). Quanto a cor/raga, parda ¢ a mais acometida, com 40
(67,79%) registros, ¢ a branca ¢ a menos afetada, com 6 (10,16%). Entre as faixas etarias, os
publicos com mais registros sdo o 40 a 49 anos ¢ o de 50 a 69 anos, com, respectivamente, 10
(16,94%) e 12 (20,33%). Conclusio: Foi possivel identificar aumento da incidéncia do referido
problema na Regido Nordeste ao longo dos anos. Destaca-se que a distribuicdo dos casos se
relaciona a densidade populacional de cada estado e que o sexo feminino, a raca parda e a faixa
etaria entre 40 e 59 anos sdao os grupos mais afetados. Nesse sentido, € plausivel considerar que
essas varidveis nao so estejam relacionadas ao perfil populacional, mas também a fatores como
busca, oferta e acesso a servicos de satde que diagnostiquem e tratem doengas oculares.
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