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Introducio: O Infarto agudo do miocardio (IAM) € caracterizado pela morte de células cardiacas
devido a interrupcao do fluxo sanguineo para o miocardio, geralmente devido a oclusdo de um
ramo coronariano principal. O IAM possui um elevado indice de mortalidade, sendo a principal
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causa de morte isolada no Brasil, mesmo com varios avangos terapéuticos nos ultimos anos. As
internagdes por IAM representam uma carga significativa para o sistema de saude, refletindo
padrdes de risco cardiovascular da populacao. Identificar a incidéncia de IAM e o seu perfil entre
as regides geograficas e faixas etarias, ¢ de suma importancia para avaliar o real impacto das
politicas publicas de satide do pais no enfrentamento dessa patologia. Objetivo: Analisar a
epidemiologia das internagdes IAM no Brasil entre 2019 e 2023. Metodologia: Foi realizado um
estudo descritivo, retrospectivo e quantitativo com dados obtidos na plataforma do Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) no periodo 2019 a 2023. Os dados filtrados
foram selecionados a partir das seguintes variaveis: ano de notificacdo, faixa etaria, raca, sexo ¢
regidao. Resultados e Discussido: Entre 2019 e 2023, foram notificados 737.391 casos de
internagdes por IAM no Brasil. O ano com maior numero de notificagdes foi 2023, com 171.960
(23,32%) casos, € o com menor numero foi 2020, com 130.441 (17,68%). No que se refere a
regido, o Sudeste possui a maior quantidade de registros, com 359.411 (48,74%) notificagdes, e
o Norte possui a menor quantidade, com 32.137 (4,35%). Entre as faixas etarias consideradas, a
populacdo acima de 50 anos ¢ a mais afetada, com destaque para o publico de 60 a 69 anos, com
230.195 (31,21%) casos. Em relagdo a raga, a populacdo mais atingida ¢ a branca, que
representou 298.569 (50,48%) dos casos, € a menos afetada € a indigena, que representou 0,03%.
Considerando os sexos, o numero de registros ¢ superior para o publico masculino, com 63,59%
das notificacdes. Conclusdo: Diante do exposto, devido os avangos terapéuticos dos ultimos
tempos, ¢ notorio a diminuicdo das notificagdes de taxas de internagdo por IAM no Brasil,
entretanto, as doencas cardiovasculares permanecem sendo uma das maiores causas de
morbimortalidade e a terceira causa de internagdes no pais. Além disso, € perceptivel que o tema
demanda constantes estudos para acompanhar o perfil epidemiologico dos casos, de modo a
compreender a demanda por politicas publicas de saide que mitiguem a situacdo e a avaliar a
eficdcia das politicas ja implementadas.
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