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RESUMO

Introducio: A promog¢do da saude das mulheres em situacdo de rua ¢ um desafio no Brasil,
principalmente devido a precariedade de acesso aos servigos de assisténcia social e de saude.
Essas mulheres, além de enfrentarem vulnerabilidades sociais, lidam com barreiras institucionais
que limitam suas oportunidades de cuidados bésicos e especificos. Neste contexto, torna-se
essencial identificar quais dispositivos sdo efetivamente utilizados por essa populagdo para que
estratégias mais eficazes de assisténcia sejam implementadas. Objetivo: Verificar os dispositivos
institucionais mais utilizados por mulheres em situa¢do de rua em Maringa-PR, destacando os
principais pontos de acesso e as dificuldades encontradas no uso desses servicos. Metodologia:
O estudo, de carater descritivo e abordagem qualitativa, foi realizado como parte de uma
dissertacdo de mestrado em Promocgédo da Saude. A coleta de dados ocorreu entre margo e junho
de 2022 no Consultério de Rua de Maringa-PR. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas,
gravadas em &udio, com cinco mulheres em situacao de rua. Os depoimentos foram transcritos e
analisados utilizando a técnica de andlise de contetdo de Bardin, agrupando os resultados em
topicos de forma sistematizada. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UNICESUMAR sob o parecer n° 5.361.488/2022. Resultados e Discussio: A analise das
entrevistas revelou que as mulheres buscam cuidados principalmente em dois pontos da rede
assistencial. O primeiro ¢ o Centro POP, uma unidade governamental que oferece servigos
durante a semana, como banho, refeicao, emissao de documentos e atendimento psicossocial. O
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segundo ¢ o Albergue Santa Luiza de Marillac (ASLM), uma institui¢ao filantropica que oferece
abrigo, comida, kits de higiene ¢ roupas diariamente. Embora ambos os dispositivos sejam
amplamente utilizados pelas mulheres, os depoimentos indicam caréncias significativas e
dificuldades de acesso, especialmente em relacdo a oferta de servicos mais especializados. As
entrevistadas destacaram que esses locais sdo fundamentais para suprir suas necessidades basicas
dirias, mas a limitacao dos horarios de funcionamento e a sobrecarga dos servicos representam
barreiras ao atendimento pleno. Consideracdes Finais: O estudo revela que, apesar da existéncia
de dispositivos assistenciais importantes como o Centro POP ¢ o ASLM, as mulheres em situagado
de rua, enfrentam dificuldades significativas no acesso a servigos de saide e apoio social,
portanto € necessario ampliar e melhorar esses recursos. Logo, ser mulher em situacao de rua
traz desafios adicionais, pois a falta de servicos especializados agrava a vulnerabilidade,
destacando a importancia de dispositivos sensiveis as questoes de género.

Palavras-chave: Populacdo em situag¢do de rua; Abrigos; Vulnerabilidade em saude; Equidade
de género.
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